
 

 

Schlüsselqualifikation     RP5 LA5 TH5   

Winter 2023 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Grundkurs „Spiritualität“  
 

 

 

Das Thema ist uns wichtiger denn je... 

Gemeinsam Überblick gewinnen, sich austauschen und Perspektiven 

gewinnen 

 

- Annäherung ans Thema 

- verschiedene Formen und Erfahrungen 

- „Spirituelle Selbstkompetenz“ – vgl. Prof. Matthias Gronover 

- „Gesunde Spiritualität“ – vgl. Prof. Thomas Dienberg OFMcap 

- „Wurzeln und Flügel - Wie spirituelle Erziehung das Leben stärkt“, 

vgl. Anton Buchner  

 

Ort:     Goldener Saal im Mentorat  

Termin:  8. Dezember 2023 

Zeit:   14.00 bis 17.00 Uhr 

Leitung:  Marille Neufanger, Mentorin, Geistliche Begleitung 

 

Anmeldung: bis 1. Dezember an 

   anmeldung.mentorat@bistum-eichstaett.de 

mailto:anmeldung.mentorat@bistum-eichstaett.de

